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Klimabündnis Einkaufshelfer 
 
Unsere Pfarre Allerheiligen ist Mitglied beim Klimabündnis Tirol und somit eine Klimabündnispfarre. 
Wir wollen so Vorbild sein und rich@ge SchriBe für unsere Umwelt setzen. Diese Liste soll alle 
Personen unterstützen die Veranstaltungen, Feste, … organisieren.  
 
Wunsch:  

1. Grundsachen wie zB Tee, Kaffee, Zucker, Salz, ServieBen, GeschirrspülmiBel,… groß einkaufen 
und ein Depot in der Pfarre anlegen. So muss nicht jede:r zB eigene ServieBen kaufen. Es 
müsste dafür ein Ort geschaffen werden wo jede:r mit dem Pfarrkaffee-Schlüssel hinkommt.  

2. Schild für Pfarrsaal: „Wir bemühen uns unsere Produkte regional, saisonal und fair gehandelt 
einzukaufen“ 

 
 
1. Allgemein: 

o Regional und saisonal  
o Großgebinde und verpackungsarm 
o Es muss nicht alles bis zum Ende vorhanden sein: auf Mengen achten 

 
 

2.  Getränke: 
Generell gilt: Großgebinde, Pfand verwenden; Plas@k und Einweg vermeiden;  

Produkte: Worauf zu achten ist: Beispiele: 
Kaffee o Fairtrade und Bio  Eza, Weltladen 
Kräuter-, Früchtetee o Bio 

o regional  
„Bio natura“ bei Hofer 
„Bio vom Berg“ oder 
„Meßmer“ bei MPreis  
Weltladen 

Schwarztee o Fair und Bio  zB Hofer 
Kakao o Fairtrade und Bio  „Alnatura“ bei MPreis  
Fruchtsä\e zB Apfelsa\ o Regional und saisonal  

o Großgebinde verwenden 
o Keinen Nektar! 

Apfelsa\ im Karton von lokalen 
Bauern  

Orangensa\ o Fairtrade  zB Pfanner  
Sirup o Große Gebinde  

o wenn möglich regional/Bio  
 

So\drinks  o Regional  
o Pfandfalschen (Keine 

Einweg oder 
Plas@kflaschen)  

zB Tirola Kola in Pfandflaschen; 
Silberquelle  

Bier o In Pfandflaschen (Kein 
Einweg!)  

Zillertalerbier auch in 0,3 Pfand 
erhältlich  

Wein o Aus Österreich oder  
Süd@rol  

 

Mineral-Wasser o Soda-Stream verwenden  
Steht im Pfarrsaal bereit 

o Oder: Pfandflasche aus 
Tirol  

Sodastream, Silberquelle in 
Pfandflasche  
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3. Verbrauchsmaterialien  
Produkte: Worauf zu achten ist: Beispiele: 
ServieBen o Grünes Umweltzeichen 

o Blauer Engel 
o EU-Ökolabel 

Hollu 
 

Klopapier o Aus 100% 
Recyclingmaterial (EU 
Ecolabel, Blauer Engel, öst. 
Umweltzeichen) 

Hollu 

Küchenrolle o Gleich wie bei ServieBen Hollu 
Geschirr o KEIN Einweggeschirr 

weder Papier noch Plas@k!  
In KranebiBen ausleihen oder 
bei Firmen, die das Anbieten 

Alufolie o Vermeiden! 
o Wenn, dann recycelte 

Alufolie  

Idee: Dosen von Eis/Obst/… 
sammeln  

Frischhaltefolie o Vermeiden 
o Wenn, dann recycelte 

Frischhaltefolie  

Idee: Dosen von Eis/Obst/… 
sammeln 

 
 
4. Fleisch: 
Generell gilt: vegetarische Alterna@ve anbieten! Zumindest die Häl\e der Hauptgerichte (nicht nur 
Beilagen!) ist fleischfrei!  

Produkte: Worauf zu achten ist: Beispiele: 
Fleisch o Bio oder 

o Fair zum Tier, Tierwohl, 
Fair Hof 

o Aus Österreich!  

Zu finden in Billa+, Hofer  

AufschniB: o Auf Siegel achten: siehe 
oben 

o Aus Österreich 

 

 
 
5. Obst/Gemüse: 
Generell gilt: regional, wenn möglich aus Tirol oder Österreich; saisonal; Ver 

Produkte: Worauf zu achten ist: Beispiele: 
Generell: o Regional wenn möglich aus 

Tirol, sonst Österreich 
o Saisonal 
o Verpackungsarm 

 

Bananen, Orangen, 
Mandarinen  

o Fairtrade oder Bio aus 
Europa  

 

Tiefgefrorenes Obst zB Beeren o Bio   
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6. Milchprodukte: 

Produkte: Worauf zu achten ist: Beispiele: 
Milch, BuBer, Sahne, Joghurt, 
Topfen, Sauerrahm, … 

o Keine Maresi 
o Regional aus Tirol  
o Keine Silomilch sondern 

Heumilch!  
o Großpackungen – keine 

Por@onsverpackungen  

 

Eis o Regional oder Bio  
o Großpackungen  

Langnese (Eskimo), Hitzefreieis  

Eier  o Bio aus Tirol  
o Mindestens Freilandeier 

aus Österreich 

 

Käse o Regional Tirol oder 
Österreich 

o Vorzugsweise Heumilch 
o Gerne Bio  

 

Aufstriche o vegetarisch Hummus, Liptauer,…  
 
 
7. Snacks: 
Generell gilt: Verpackungsarm, Großverpackungen, Palmöl/PalmfeB vermeiden  

Produkte: Worauf zu achten ist: Beispiele: 
Chips o Kartoffel und Öl aus 

Österreich 
o Keine Formchips (zB 

Pringles)  
o Keine Snackboxen! 

Kellys  

Alles mit Schokolade o Fair Trade  
o KEIN Nestle 

 

Zuckerl und Gummibären o MiBeleuropäischer 
Hersteller  

o KEIN Nestle  

Haribo, Katjes,… 

 
 
8. Backwaren: 
Generell gilt: regional aus Tirol, verpackungsarm, Verpackung vermeiden, wenn möglich eher 
Brotlaibe und weniger Kleingebäck, auf Zutaten achten: Soja, Lupinien sollen nicht enthalten sein;  
Bäckerrein i der Nähe, Backboxen auch ok;  
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9. Gewürze:  

Produkte: Worauf zu achten ist: Beispiele: 
Essig o Große Gebinde 

o In PET oder großen Dosen 
(Weißblech) 

 

Raps-, Sonnenblumenöl o Aus Österreich Kronenöl 
Ölivenöl o Bio  Hofer 
Salz o Aus Österreich  
Pfeffer o Wenn möglich Bio  
Zucker o Verpackungsarm: 

Großpackung, keine 
Por@onsverpackungen 

o Regional: Österreich 

Wiener Zucker 

 
 
10. Saucen: 
Generell gilt: Gebinde und Menge anpassen!  

Produkte: Worauf zu achten ist: Beispiele: 
Ketchup o Österreich 

o Bio 
Felix 

Senf o Österreich  
Mayonnaise  o Mindestens: mit 

Freilandeiern 
 

 
 
11. Büromaterialien 
Bei allen Neuanschaffungen im Pfarrbüro wird auf das Ökolabel geachtet, vieles wurde schon 
umgestellt.  
Die Drucksorten (zB Pfarrbrief) der Pfarre werden alle auf recyceltem Papier gedruckt und es werden 
ökologische Farben verwendet. (Warten auf Info von Markus!)  

Produkte: Worauf zu achten ist: Beispiele: 
Papier o So wenig wie möglich 

ausdrucken 
o Papiersparend 

(Doppelsei@g) 
o Ökolabel 

Schäfershop  

 
 
12. PutzmiNel  
Alle PutzmiBel werden in großen Kanistern bei „Hollu“ bestellt. Diese MiBel sind alle mit einem 
Ökolabel zer@fiziert.  
Info: Dort gibt es auch Klopapier, ServieBen, GeschirrspülmiBel, … mit Ökolabel.   


